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こんにちは、東京支店のチノッピーです。もうすぐ、親戚の結婚式があります。久し振りの結
婚式なので、礼服をクローゼットから引っ張り出して着れるかどうか確認したり、クリーニン
グに出したりといろいろ準備をしてました。ちなみにスーツはアジャスター付なのでぎりぎり
入りました。(ぎりぎりかよ!)「もっとやせないと」と思ってはいるんですが、これがなかな
か・・・。今年の夏は節電対策もあって、暑いんだろ～な～。夏バテすれば、やせれるかな?
夏バテで10キロくらいやせないかな～。でも、今まで夏バテしたことないんです。チノッピー
は夏でも食欲旺盛なんです。(^^)みなさんも体に気を付けて、暑い夏を乗り切りましょう!
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