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 おはようございます!
さて、本日もNAOさんのブログから「忘れたふり・・・・してませんか!?」をテーマとしたブ
ログを書かせて頂きます。では、NAOさんのブログをどうぞ^^・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
さて、私は養親(育ての親)と離縁してから、 人や社会に 裏切られないように・・・
捨てられないように・・・ 嫌われないように・・・・ 受け入れてほしい!
私という存在を必要としてほしい! 私という人間を愛してほしい!! 
と、日々、自分の思いや言葉を押し殺し、 誰かのペースに合わせ生きてきました。 
人に愛されたいから。。。。 社会に受け入れられたいから。。。。
社会からはみ出したくないから・・・・   自分の気持ちを押し殺し、
人に、社会に合わせようとだけ生きるから 自分自身に疲れ、 そして、
いつしか自分が自分ではなくなり、 ただ、なんとなく周りに流され、
周りからはみ出さないようにだけ生きていた; まぁ、私の場合には何度も周りから、
社会からはみ出してしまいましたがね・・・;   でも、 人は一度躓き傷ついてしまうと、
人を、社会を、信じることが怖くなってしまいます。 でも心のどこかで、 人が恋しい
人にすがりたい 人や社会とのつながりたい
と、求めているにも関わらず、その心から目をそむけてしまうものです。
信じたいけど信じられない・・・・ いや、
また躓いて傷つく事が怖いから信じようとしない! もしかしたら
“人や社会を信じる”こと、“愛する”ことを忘れたふりをしているのかもしれない。
私はそうだったな・・・・・。 皆さんはどうですか?! しかし、
人はこれからも生きなければならない。 自分らしく自分の道を。 ず～っと。
これからも道を歩くうえで躓くことはあるでしょうし 傷つくこともたくさんあるでしょう。
でも、
その躓きは自分の素晴らしい未来の為に必要なこと!その傷は、誰かを守れる、誰かを愛せる
ために必要なこと! だから、躓きも傷つくことも恐れることはないだろう。 そう思います。 
さて、今日から一週間頑張りましょう^^お気軽にコメントくださいませ^^ 
★本日のお薦めはコチラ★皆さんの過去の経験談を募集中!   
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