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こんにちは!
本日も気持ちの良い快晴ですね^^さて、昨日に引き続き、NAOさんの過去の経験談の続きを書
かせて頂きます!・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・「ルールは○○○に都合よくできている!?」さて本日は、刑務所の懲罰について書いてみた
いと思います。刑務所の本当の生活は、あまり伝えられていないので、本当の刑務所生活がど
んなものなのかを皆さんに暴露しちゃいます。まず、私が行った刑務所は再犯刑務所と言って
、本来、刑務所に行った経験者だけが集まる刑務所でした。私は刑務所は初めてでしたから、
通常、初犯刑務所に行くはずなのですが、犯罪が多くなり、刑務所もいっぱいの状況なので、
余り初犯や再犯という区別をしていない、と言う方と、NAOは看板もち(ヤクザだから)だから
再犯刑務所になった!と言う方とがいますが、まぁ、私的には再犯刑務所で良かったのかな～
って思います。良かったな～の理由は、初犯刑務所は”刑務官が厳しいから”ですけど。私が
行った刑務所は地域柄もあり、刑務官はすご～く優しかった(?)ですよ。人間味のある刑務官
でした。刑務所に収監当初は4級ということで、月に1回しか手紙を出すことができません。3
級になれば、月に2回か3回だったと思います。2級になると毎週1回だったかな～そんな感じで
親族だけに手紙が出せたのです。あ、上記の級は、刑期によってと生活態度によって、上がっ
たり、時には下がったりします。下がる場合は、「懲罰」になった場合だけですが。今は、刑
務所も誰でも面会ができるようになったらしく、且つ、手紙も自由なのかな～、公衆電話も付
くような話を聞きましたが、実際は今の刑務所がどうなっているかはちょっとわかりません。
ただ、刑務所の”あり方”は本当に国が真剣に考えていかないと、一時的に犯罪者を隔離する
だけ、の存在になってしまうと思いますね。。。。あぁ、話が飛んでいってしまいますね。さ
て、懲罰ですが、私は2回懲罰を受けました。1回目は、喧嘩、2回目は手紙を持っていたから
です。喧嘩の理由は、私が居た工場は、あるヤクザA組織と私が当時に所属していたB組織で二
分していました。あるとき、A組織のAさんとB組織のBさんがあることでもめたことが原因で、
工場全体を巻き込んだ喧嘩になってしまったのです。喧嘩になると、工場の担当刑務官が、ブ
ザーを押します。するとすぐに警備隊という刑務官などが走ってきます。警備隊に抵抗すれば
あっという間でやっつられてしまいますよ。。。このときの喧嘩は、なんと、工場には30人程
度しか居ないのに、18人だったかな、懲罰になりましたね・・・2回目の手紙は、部屋から外
に出る際には身体点検があります。まぁ、ボディーチェックですね。そのときに、私はある工
場の知人からまわぅてきた手紙をポケットに入れておいて、懲罰になってしまったのです。別
の工場からどうやって手紙がまわってくるかって?これは、配食するときに配食する人が手紙
を預かり、それをもってきてくれるわけです。まぁ、それは良いとして、懲罰になると、何に
もない3畳一間に数週間、一日中、あぐらか正座をしているのです。勿論、部屋には本屋や筆
記具なども持ち込みできませんので、全く、何にもない状況です。懲罰を犯すと、懲罰委員会
に出て、お偉いさんを目の前にして何故、懲罰をしたのか、何故、このような事態になったの
か。。。などを聞かれるわけです。この委員会の結果で、何週間の懲罰かが決まるのです。さ
て、懲罰中は朝8時頃から昼まで座っているだけ、、、10時に休憩が10分ほどあるので、どの
ときだけ、壁に寄りかかったりできます。昼食を食べて、午後も夕方5時まで座りっぱなし。
。。夕食が終わると、あとはラジオだけが流れるので、それを聞きながらゆっくり9時の就寝
までゆっくりしていられます。あ、お風呂は一切入れません。委員会の懲罰決定が出ると、週
に2回ほど、お湯を運んできてくれるので、部屋で体を拭くことができるだけなんです。勿論
、運動もできませんよ。。。まぁ、こんな感じで数週間を過ごすので、大変ですよ。自分が悪
いのですがね。私の2回目の懲罰は、手紙が見つかったのが12月29日の休み期間だったので、
正月明けまでテレビは見れない、ただ、ラジオだけしか聞けないような状況で過ごしましたの
で、すご～く時間が長かったですね・・・これが刑務所の懲罰というものです。刑務所の中に
もひとつの社会があり、ルールがあります。そのルールが良い悪いは別として、ルールは守ら
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なければならない。よく、ルール(法律も含め)は決める人たちが一番、自分達にとって都合が
よいものになっている!と言う意見がありますが、刑務所では、”確かに・・・・”と思える
ような、変なルールもあるのは事実ですね・・・・皆さんは、今までに法律も含め、学校や会
社のルール(規則)で”なんで???”と感じるものがあった経験ありますか?!是非お気軽にコメ
ントくださいませ^^★皆さんの過去の経験談を募集中!  
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