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こんばんは★

さて、 NAO さんのブログの続きです。

私は養母、

そして、

亡くなってしまった養父にずっと守られて生きてきた。

私は養親を恨んでいたのに・・・・・

私は養母が渡してくれた300万を握り締めて私は東京へ出た。

この300万で

自分の未来を作る為に！

養母を守れる強い自分になる為に！

それだけを心に誓った。

そして、東京での一人暮らしが始まった。
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私はこのとき、何をするかなんてことは
まったく決めていなかった。

私には

学歴も

特別な資格も

そして、左手の小指もない・・・

自分と向き合うが向き合えば向き合うほど自信を失い、

何をしたらよいのか・・・・

何が出来るのか・・・

私の目の前にあるどの道を歩き始めればよいのか
まったくわからなくなっていく。。。。。

日が過ぎていくことで不安だけが増し、
自分自身に追い込まれていった。

自分を変えることができるのは自分である！

 2 / 3



自分を追い込むのは誰だ！？

作者： NAO
2012年 6月 02日(土曜日) 23:17 - 

その反面、自分を追い込むのも自分なのである！

生きることとは自分との戦い。

なのかもしれない・・・・・

ときには自分自身とけんかして、
ときには自分を励まして、

そして、

自分自身を褒めてあげて、

自分を自分が一番愛する。

これ、大切ですよね！

ではまた！
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