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イギリスをはじめとして、ヨーロッパでは、４、５才やジュニアから社交ダンスを学ばせる習
慣があります。

子供のうちから始めさせる事で、リズム感や身体的機能、又、脳から体への指令機能のトレー
ニングとなります。

お子様の健やかな成長と、パパ＆ママの心と体の健康の為にも、どうぞ楽しいレッスンを受け
て下さい。

ファミリーのコミニュケーションの為にも、大切な時間となることでしょう。

小さなお子様がいらしても、ダンスしたいパパとママにもおすすめです。
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