
目標と達成感

作者： 塚本康之
2016年 10月 12日(水曜日) 10:07 - 

パーティに向けてのダンスレッスン 

今日は、１０月３０日のダンススタジオユキ先生のパーティに出演してくださる生徒さんと、
１２月１８日の当スタジオのクリスマスパーティに出演して下さる生徒さんのレッスンが主で
した。

パーティで踊りを披露するという事は、半年以上前から、どこどこのパーティで、種目は、ド
レスの色は、と踊る準備をしています。

踊る目標を事前に設定している為か、日が経つにつれておのずと気合が入ってきます。 

ステップはすでに出来上がっているので、後はイントロとエンディングのきめのポーズとか手
の振り、アームの使い方とかが主な練習ですがこれがなかなか難しく、合わせるのに四苦八苦
ですが、やりがいもあります。

 社交ダンスは２人の呼吸が合う事が見せ場の一つでも有るので、ただ今本番に向けて猛練習
中です。 )^o^(  

葵ダンススタジオ
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名古屋市東区泉1－14－3

長谷川ビル４F

✆

052-961-9229

✉

758@aoi-dance.jp

https://ballrom.amebaownd.com/
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